
A S E B
Les Compagnons du Sport Association Sportive des Entreprises du Bâtiment

Bâtiment et Travaux Publics
 

 
Affiliée à la Fédération Française de Randonnée Pédestre 

 

   Contact :  Jean Paul Chalieux   
 91 rue du Marjolet 
69540 - IRIGNY 

Port : 06 33 34 71 86    
     jpchal@orange.fr 

 
Bonjour,  
 
L’hiver est déjà passé, voici le printemps, le temps de se retrouver tous à : 

la P’tite Poule Rousse pour un déjeuner local et campagnard. 
Comme à l’habitude, une randonnée est programmée le matin. 
 

Date : Samedi 18 avril 2020 
 

Lieu : Chavas 42740 commune de DOIZIEUX 
 

Rendez-vous vers 12h 15 à la Ferme Auberge de La P’tite Poule Rousse à Chavas.  

Long. : 4.5975  --------  Lat. : 45.4437 

A 53 km de Lyon. Prendre l’A7 jusqu’à la sortie E70 / A47, puis prendre la sortie 13, suivre Parc du Pilat 

jusqu'à la Terrasse/Dorlay et suivre le fléchage "Chambre d'hôte - Chavas" à partir du bourg de la 

Terrasse/Dorlay et "Ferme Auberge - La P'tite Poule Rousse". 
Le menu est à 18€ pour les adhérents et 24€ pour les invités 

 
Menu  

Au menu …. ici tout est maison….ou presque 
 

Apéritif maison  
 

Charcuterie de campagne 
(Saucisson maison, jambon cru, terrine) 

 

Cabri ou Poulet 
 

Pommes de terre sautées et légumes de saison 
 

Fromage blanc fermier ou fromages secs fermiers 
 

Dessert 
 

Café / Thé / Infusion et Vin compris 
 

Lyon, le 2 mars 2020  
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Vous avez déjà fait part de votre désir de venir à ce repas. Il reste à régler et à 

choisir la viande en remplissant le formulaire ci-dessous et en joignant votre chèque 
libellé à ASEB Marche et Loisirs adressé à : 

 
Jean-Paul Chalieux 
91 rue du Marjolet  

69540 Irigny 
 

 
FICHE D’INSCRIPTION 

Pour la P’tite Poule Rousse 
 

 

Participant Prénom Nom 
Prix 

€ 
Cabri 

* 
Poulet 

* 

Madame 
 

  
18   

 
  

Monsieur 
 

  18   

Invité 1 
 

  24   

Invité 2 
 

  24   

Invité 3 
 

  24   

 
 

• Noter OUI sur le plat choisi 
 

 
Téléphone : -------------------------- 
 
Adresse mail : ------------------------------------------------ 
 
 

La réponse est attendue avant le 1 avril 2020 
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Journée du 18 avril 2020 

 
 
Pour les marcheurs du matin 
 
Une randonnée est prévue au barrage de Couzon : 46 kms de Lyon, environ 50 min. 
 
Circuit : Autour et au-dessus du lac de Couzon : 8 kms et 250 m de dénivelée 
 
Bonnes chaussures et bâtons sont recommandés 
 
Rendez-vous à : 8h45 pour un départ à : 9h00 
 
Pour s’y rendre, prendre l’A7 puis sortie E70 / A47 en direction de Givors / Saint Etienne, puis 
prendre la sortie 11 vers Rive-de-Gier / Saint-Martin-la-Plaine. 
Dans Rive de Gier, prendre à gauche la D30 en direction de Ste Croix-en-Jarez. 
Vous trouverez le barrage de Couzon sur votre droite. 
 
 
Merci de préciser vos intentions auprès de Jean Paul ...comme d'habitude ...! Attention, 
écrire sur le mail : jpchal@orange.fr 
 
Ensuite, on reprend les voitures pour se rendre à la Ferme Auberge de la P’tite Poule Rousse 
à Chavas pour l’apéro avec les non-marcheurs et le repas. (Environ 25 min). 
 
Merci et à bientôt 
 
Hermance 


