

   Contact :  Jean Paul Chalieux  Lyon, le 14 octobre 2021

	91 rue du Marjolet
69540 - IRIGNY
Port : 06 33 34 71 86   
					jpchal@orange.fr

 Nous vous invitons à la sortie de notre Association :

Date : Samedi 23 octobre 2021 en journée

Lieu : Béligneux 01360
	
Rendez-vous : RDV à 9h45 pour départ 10h00 
Parking à proximité de l'église … place de la Grande Hermière 
GPS : 45° 52' 01" N / 05° 07' 41" E 

Route à prendre : Lyon (69002) à Béligneux (01360) : 32 Kms / 45 mn 
Par l'A42 direction Genève, sortie n°6 > Balan - Dagneux. 
Puis au rond-point prendre la D 1084 direction La Valbonne 
A La Valbonne (Commune de Béligneux), au rond-point, prendre à gauche la D 84 B direction Béligneux Village 

Circuit proposé : - Parcours de 14,5 kms et 100 m de dénivelée
· Possibilité de parcours de 12 kms et 100 m de dénivelée
Beau parcours, boisé, grande majorité de chemins pas difficiles 
On emporte bien sûr le pique-nique !

Merci de préciser vos intentions auprès de Jean Paul ...comme d'habitude ...! Attention, écrire sur le mail : jpchal@orange.fr

Calendrier des prochains rendez-vous 

· Samedi 6 novembre 2021 : Alix 69380, 12 kms et 200 m de dénivelée
· Samedi 20 novembre 2021 : Assemblée générale au Clos de l’abbaye à Savigny
· Samedi 4 décembre 2021 : Montanay 69250, 11 kms et 200 m de déniveléeAdresse du site de l’ASEB Marche : 
http://asebmarche.blogspot.com/

NOUVEAU
https://www.aseb-ml.fr ou

aseb-ml.fr sur google





Affiliée à la Fédération Française de Randonnée Pédestre
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