ASEB
Les Compagnons du Sport Association Sportive des Entreprises du Batiment

Lyon, le 8 mai 2019

|Bétiment et Travaux Publics |

Contact : Jean Paul Chalieux
91 rue du Marjolet
69540 - IRIGNY
Port : 06 33 34 71 86
jpchal@orange.fr

Nous vous invitons ala sortie de notre Association
Date : Samedi 25 mai 2019

Lieu : Eydoche 38960, plus court, plus joli au milieu des Houx et plus agréable que la
sortie prévue de Longechenal (mais a proximité)

Rendez-vous : a 9h30 sur le parking de la Mairie pour départ a 9h45

Arrét long a midi prévu a I'étang de Saint Didier de Bizonnes comme en 2017....
Apportez votre pique-nique. Apéro et dessert fournis...

Et.... Peut-étre verra-t-on le cousin de « Nessie » ?
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Pour y aller : De Lyon 69002
- Par A43, sortie 8 a Bourgoin, D1085 - Nivolas-Vermelle, Champier puis a gauche
la D51.... 60 kms, compter 1h.

- Par A7, sortie a Vienne, Saint-Jean-de-Bournay... 72 kms, compter 1h15.

Circuit proposé :
Parcours de 14 kms et seulement 200 m de dénivelée parmi les foréts et les

étangs.
Circuit facile, mais batons recommandés quand méme !
Pensez a I'encas de 11 heures....

Plus gue jamais, merci de préciser vos intentions auprés de Jean Paul ...comme
d'habitude mais avant le jeudi 23 mai 2019 ! Attention, écrire sur le mail :
jpchal@orange.f

Calendrier des prochains rendez-vous

Week-end prolongé des 14, 15 et 16 juin 2019 a Pralognan-la-Vanoise

Adresse du site de 'ASEB Marche :
http://asebmarche.blogspot.com/

NOUVEAU
https://www.aseb-ml.fr ou

aseb-ml.fr sur google
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